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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ___ Hogar San José Saramita
1.2 Localidad: N.A X B
2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS ! 16 | 9 | 2022 | al | 27 | 9 | 2022
2.2. Nombre del encuentro: SARAMITA AMIGABLE Y SEGURA
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Juan David Sanchez

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar practicas ambientales mediante actividades tedrico practicas que favorezcan un ambiente saludable en la comunidad de cuidado.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Desarrollar actividades enfocadas al ahorro y uso eficiente del agua.

» Ensefar la adecuadas separacion de los residuos sdlidos.

» Organizar espacios de formacion tedrico practica enfocados a la transformacion de los residuos organicos

aprovechables.

» Desarrollar actividades enfocadas de Ahorro y uso eficiente de la energia.

» Realizar piezas comunicativas ambientales enfocadas a la sensibilizacion del cuidado del medio ambiente.

+ Realizar campafas ambientales enfocadas al mejoramiento de los recursos naturales.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

16/09/2022: Esta actividad dio inicio a las a las 10:00 a.m., se realiza la invitacion mediante los mecanismos de la voz a voz y perifoneo, motivando a las personas
mayores a la participacion activa, se apoya a las personas que no pueden desplazarse al lugar, se da inicio con la bienvenida y el agradecimiento por la asistencia, se
proporciona las normas de bioseguridad que se deben tener para la realizacion de la actividad, para esta sesion de actividad se realiza la socializacion de los
objetivos y actividades de la linea Entornos Amigables y Seguros, se da a conocer el tema a tratar el cual es el aprovechamiento de los residuos organicos mediante
el compostaje, se llama la atencién de las personas mayores mediante preguntas sobre los residuos organicos.

27/09/2022: Esta actividad dio inicio a las a las 10:00 a.m., se realiza la invitacién mediante los mecanismos de la voz a voz y perifoneo, motivando a las personas
mayores a la participacion activa, esta actividad se llevo a cabo en el CAD de la universidad de Cundinamarca por lo tanto se desplaza a un grupo de personas
mayores al sitio en donde se realiza un recorrido por un sedero ecolégico guiados por una instructora de la universidad, haciendo énfasis en el cuidado de los
recursos naturales.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

16/09/2022: Ya teniendo la atencién de las personas mayores se procede mediante la parte practica a que se identifique los diferentes tipos de residuos
aprovechables, para ello se muestran la variedad de residuos organicos los cuales son favorables para la creacion del compostaje, se realiza la explicacion sobre que
es un compostaje en donde se cred la definicion con los participantes diciendo que es la transformacién de los residuos organicos, mediante la descomposicion, el
cual sirve para todo tipo de plantas se dan a conocer las fases tiempos y temperaturas del proceso de descomposiciéon de la materia organica.

27/09/2022: mediante una caminata por un sendero ecoldgico se da a conocer a las personas mayores las diferentes especies de arboles nativos, los ecosistemas
que podemos encontrar en este tipo de clima y el contacto y proteccion con los recursos naturales, creando conciencia a cada uno de los participantes de que se tiene
que cuidar la naturaleza, desde cada una de nuestras acciones se puede tener un impacto positivo como negativo al medio ambiente.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

16/09/2022: Se da finalizacion a la actividad efectuando una retroalimentacién con las personas mayores indicando que tipo de residuos son favorables en el
compostaje, todo ello con el fin de ir reforzando los conocimientos por medio de las experiencias de vida de cada participante, se deja la tarea a cada uno de los
participantes que al momento de realizar el depdsito de los residuos en las canecas se tomen el tiempo de visualizar y hacer una adecuada separacion en la fuente
en la caneca verde de residuos organicos los cuales favorecen el compostaje, se agradece la asistencia y participacion, la actividad la cual finaliza a las 11:30 a.m.

27/09/2022: Se da finalizacién a la actividad efectuando una retroalimentacion con las personas mayores desde lo vivido en la actividad que aprendizaje le quedo a
cada uno respecto al cuidado de los recursos naturales, creando compromisos con ellos de crear una conciencia ambiental desde cada accion realizada.

3.4.RECURSOS

Parlante Mesas
Micréfono Técnico Ambiental
Sillas

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Los participantes de la actividad se presentaron muy activos y perceptivos a la informacién dada sobre el contenido presentado, se identificé interés y aceptacion, manifestando agrado a la actividad, se
identificaron a personas mayores que no participan constantemente en las actividades participando, asistieron 30 personas mayores, se dieron cumplimiento a los objetivos planeados, demostrando
importancia en el tema con una participacion activa de las personas mayores, creando iniciativas de participacion en las actividades propuestas.

Fecha de evaluacion del encuentro: 16-27/09/2022

Nombre del profesional que evaltia:___Juan David Sanchez
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Tratamiepto de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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